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Platz G Zeit St.-Nr Name NAT Verein Jahr PAK AK Min/KM
1 00:52:30 752 Glatting, Christian Medizin 1986 1 MHK 03:30,0
2 00:53:27 354 Ocklenburg, Marc-Andr Elektrotechnik 1985 2 MHK 03:33,8
3 00:55:10 147 Watzlawik, Florian Philos.-Péada.-Publizistik 1982 3 MHK 03:40,6
4 00:56:09 475 Ghazi, Khalid TUSEM Essen 1968 1 M35 03:44,6
5 00:56:34 280 Achenbach, Nicklars Jura 1982 4 MHK 03:46,2
6 00:56:55 199 Bergermann, Matthias Sportwissenschaft 1980 5 MHK 03:47,6
7 00:57:46 601 Eickel, Klaus Physik-Astronomie 1985 6 MHK 03:51,0
8 00:58:32 764 Plicht, Andreas BSG Springorum Bochum 1967 1 M40 03:54,1
9 00:58:37 421 Keller, Maurice Bochum 1970 2 M35 03:54,4

10 00:59:16 433 Kremer, Mathias BSG Springorum Bochum 1979 7 MHK 03:57,0
11 00:59:59 1623 Linden, Felix Fanta 4 1987 8 MHK 03:59,9
12 01:00:37 340 Koch, Dr. Thomas Chemie 1967 2 M40 04:02,4
13 01:01:52 700 Ruhrmann, Helmut BSG Springorum Bochum 1956 1 M50 04:07,4
14 01:02:27 1502 Heer, Jonas Sportwissenschaft 1985 9 MHK 04:09,8
15 01:02:41 1553 Ewers, Lars Bochum 1969 3 M35 04:10,7
16 01:02:49 107 Priemer, Prof. Dr. Burk Physik-Astronomie 1968 4 M35 04:11,2
17 01:03:55 1503 Hanakam, Florian Sportwissenschaft 1972 5 M35 04:15,6
18 01:04:07 232 Behnke, Lars Sportwissenschaft 1986 10 MHK 04:16,4
19 01:04:10 1611 Kuperkoch, Ludger Geowissenschaften 1968 6 M35 04:16,6
20 01:04:35 1577 Melchin, Alfred USC bochum 1947 1 M60 04:18,3
21 01:04:38 1501 Habel, Spencer Sportwissenschaft 1981 11 MHK 04:18,5
22 01:05:24 153 Rudack, Till Physik-Astronomie 1983 12 MHK 04:21,6
23 01:05:29 533 Neumann, Marcus DGV 1963 3 M40 04:21,9
24 01:05:56 228 Buscher, Ralph Geowissenschaften 1983 13 MHK 04:23,7
25 01:06:14 451 Hasenclever, Hendrik Maschinenbau 1985 14 MHK 04:24,9
26 01:07:15 635 Hendricks, Stefan Bauingenieurwesen 1982 15 MHK 04:29,0
27 01:07:17 648 Zimmerling, Tino Physik-Astronomie 1985 16 MHK 04:29,1
28 01:07:38 1547 Koster, Mark Wirtschaftswissenschaft 1979 17 MHK 04:30,5
29 01:07:41 762 Tegrunde, Stephan Team Erdinger Alkoholfrei 1968 7 M35 04:30,7
30 01:08:06 193 Remmers, Hillard Ostasienwissenschaften 1984 18 MHK 04:32,4
31 01:08:23 219 Oliver, Dr. Burlon Burlon Design 1968 8 M35 04:33,5
32 01:08:33 588 Oswald, David Elektrotechnik 1984 19 MHK 04:34,2
33 01:08:36 509 Kruggel-Emden, Harald Maschinenbau 1978 20 MHK 04:34,4
34 01:08:37 481 Bartz, Christian Sportwissenschaft 1984 21 MHK 04:34,4
35 01:08:43 478 Gottowik, Ralf DJK Preussen 1911 Bochur 1967 4 M40 04:34,8
36 01:08:56 793 Knetsch, Michael Bauingenieurwesen 1981 22 MHK 04:35,7
37 01:08:58 444 Kremer, Malte Linden-Dahlhauser Kanu-C 1976 1 M30 04:35,8
38 01:09:15 647 Adam, Carsten Medizin 1977 2 M30 04:37,0
39 01:09:17 1613 Kilian, Walter Triathlon TEAM Witten 1958 1 M45 04:37,1
40 01:09:31 790 Dahm, Andreas Dortmund 1970 9 M35 04:38,0
41 01:09:53 1625 Zimmermann, Jan Chemie 1974 3 M30 04:39,5
42 01:09:58 1615 Kremer, Klaus-Peter Tri Team Hafen 1941 1 M65 04:39,8
1 W 01:09:59 1610 Wiegand, Birgit PV Triathlon Witten 1966 1 W40 04:39,9
43 01:10:01 787 Lowenberg, Christian Philologie 1985 23 MHK 04:40,0
44 01:10:14 699 Oehm, Stefan Hagen 1972 10 M35 04:40,9
45 01:10:18 437 Schierbaum, J6rg Laufteam Louis+Lilly 1966 5 M40 04:41,2
46 01:10:26 1630 Wolff, Klaus Dieter Wuppertal 1959 2 M45 04:41,7
2 W 01:10:30 702 Heiland, Anne Maschinenbau 1983 1 WHK 04:42,0
47 01:10:37 200 Zollner, Jorg-Peter LT Bittermark Dortmund 1951 1 M55 04:42,4
48 01:10:39 1594 Clauss, Axel DEK Gipfelsturmer Hagen 1958 3 M45 04:42,6
49 01:10:40 1592 Dunnebacke, Udo DEK Gipfelsturmer Hagen 1960 4 M45 04:42,6
50 01:10:50 127 Zboralski, Dirk Biologie 1979 24 MHK 04:43,3
51 01:11:00 43 Biucher, Axel Mathematik 1982 25 MHK 04:44,0
52 01:11:03 1643 Guclu, llyas Jura 1980 26 MHK 04:44,2
53 01:11:08 1550 Wasgien, Mirko Medizin 1981 27 MHK 04:44,5
54 01:11:09 1521 Percic, Stefan ohne 1960 5 M45 04:44,6
55 01:11:11 1504 Grohs, Stephan Sozialwissenschaft 1974 4 M30 04:44,7
56 01:11:13 410 Buhren, Philipp Geowissenschaften 1984 28 MHK 04:44,8

G=Geschlecht (kein Eintrag bei M) - NAT=Nation (kein Eintrag bei GER) - PAK=Platz Altersklasse - Z-Diff=Zeitdifferenz zum
Bernd-R. Steffens An Sichelscheid 43 52134 Herzogenrath Tel.:02407-918667 - www.teamsoft-sportzeit.de
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3 W 01:11:35 730 Quincke, Anja Marathon-Club Menden 1975 1 W30 04:46,3
57 01:11:39 763 Hoffmann, Dr. Peter Witten 1959 6 M45 04:46,6
58 01:11:44 64 Wiese, Prof. Dr. Stefan Biologie 1964 6 M40 04:46,9
59 01:11:47 131 Zumdick, Dr. Sebastian Psychologie 1977 5 M30 04:47,1
60 01:11:48 456 Paltian, Markus Infineon 1975 6 M30 04:47,2
61 01:11:51 792 Peter, Carsten Schwerte 1968 11 M35 04:47,4
62 01:11:55 666 Brackelmann, Tim Sportwissenschaft 1983 29 MHK 04:47,6
63 01:12:21 705 Baese, Ing. Rainer Maschinenbau 1946 2 M60 04:49,4
64 01:12:23 1522 Brauchmann, Markus Philologie 1967 7 M40 04:49,5
65 01:12:25 260 Nebel, Dr. Roland medicos.AufSchalke 1965 8 M40 04:49,6
66 01:12:33 89 Hunecke, Marcel Psychologie 1968 12 M35 04:50,2
4 W 01:12:40 1635 Koch, Frauke Jura 1983 2 WHK 04:50,6
67 01:12:47 532 Schulte, Sebastian Sportwissenschaft 1984 30 MHK 04:51,1
68 01:12:55 765 Jahnert, Christoph FC Schalke 04 1983 31 MHK 04:51,6
69 01:12:55 766 Baumdick, Christian FC Schalke 04 1993 1 MJugB 04:51,6
70 01:13:14 1532 Menger, Jbrn Sportwissenschaft 1978 32 MHK 04:52,9
71 01:13:18 507 Roth, Peter Bochum 1958 7 M45 04:53,2
72 01:13:19 44 Hesse, Jorn-Hagen Mathematik 1983 33 MHK 04:53,2
73 01:13:25 739 Jens, Klusmann LT TuS Iserlohn 1981 34 MHK 04:53,6
74 01:13:27 30 Weiss, Dr. Thomas Medizin 1959 8 M45 04:53,8
5 W 01:13:29 1576 Uziek, Ludmilla Fitnesspark Bochum 1969 1 W35 04:53,9
75 01:13:44 1600 Goddecke, Stefan Kath. Theologie 1976 7 M30 04:54,9
76 01:13:48 322 Strunk, Eike Biologie 1983 35 MHK 04:55,2
77 01:13:52 1590 Krause, Frank Witten 1962 9 M45 04:55,4
78 01:13:53 756 Schiurmann, Rolf Stadt Bochum Team 1969 13 M35 04:55,5
79 01:13:56 297 Reeker, Holger Mathematik 1979 36 MHK 04:55,7
80 01:13:58 713 Jansen, Dr. Harald Wirtschaftswissenschaft 1970 14 M35 04:55,8
81 01:14:01 709 Schlenkermann, Hendri Maschinenbau 1983 37 MHK 04:56,0
82 01:14:02 513 Wiese, Martin Maschinenbau 1981 38 MHK 04:56,1
83 01:14:09 514 Neubauer, Thomas Wirtschaftswissenschaft 1980 39 MHK 04:56,6
84 01:14:11 670 Hamsch, Ben Wirtschaftswissenschaft 1979 40 MHK 04:56,7
85 01:14:16 265 Pazdzieruy, Gottlieb Bochum 1977 8 M30 04:57,0
86 01:14:36 777 Weil3, Stephan Lauftreff Iserlohn 1974 9 M30 04:58,4
87 01:14:42 1627 Girg, Dr. Sebastian TV Braunfels 1987 41 MHK 04:58,8
88 01:14:45 675 Umbreit, Alexander Elektrotechnik 1978 42 MHK 04:59,0
89 01:14:49 370 Claas, Dr. Ralf Medizin 1970 15 M35 04:59,2
90 01:14:50 194 Telegin, Valerij Sportwissenschaft 1979 43 MHK 04:59,3
91 01:14:56 733 Weinreich, Thomas TSV Hordel 1912 1961 10 M45 04:59,7
92 01:14:58 653 Beckmann, Till Sportwissenschaft 1985 44 MHK 04:59,8
93 01:14:59 590 Castonguay, Jan Bochum 1981 45 MHK 04:59,9
94 01:14:59 719 Scheitza, Falko DJK Preussen 1911 Bochur 1961 11 M45 04:59,9
95 01:15:04 337 Fabricius, Harald Elektrotechnik 1958 12 M45 05:00,2
96 01:15:09 788 Meyer, Stefan Dortmund 1973 10 M30 05:00,6
97 01:15:19 596 Janicke, Thomas Elektrotechnik 1983 46 MHK 05:01,2
98 01:15:29 307 Kels, Adrian Sportwissenschaft 1983 47 MHK 05:01,9
99 01:15:32 1511 Hermann, Peter Sozialwissenschaft 1967 9 M40 05:02,1
100 01:15:41 540 Jager, Jannis Sportwissenschaft 1986 48 MHK 05:02,7
101 01:15:42 1537 Rahm, Heiko Bauingenieurwesen 1980 49 MHK 05:02,8
6 W 01:15:57 235 Kuckelsberg, Denise Biologie 1982 3 WHK 05:03,8
102 01:15:57 285 Schmitt, Dr. Robert SV CDG Wuppertal 1964 10 M40 05:03,8
103 01:16:02 182 Schauberer, Benedikt Jura 1982 50 MHK 05:04,1
104 01:16:10 1637 LefRau, Franz Geschichtswissenschaft 1983 51 MHK 05:04,6
7 W O01:16:12 738 Kays, Linda Psychologie 1979 4 WHK 05:04,8
105 01:16:12 750 Gies, Prof. Dr. Hermani Geowissenschaften 1952 2 M55 05:04,8
106 01:16:15 754 Hurtgen, Frank Dusseldorf 1972 16 M35 05:05,0
107 01:16:15 377 Kempfer, Fabian ohne 1984 52 MHK 05:05,0
108 01:16:18 104 Proske, Marco ohne 1983 53 MHK 05:05,2
8 W 01:16:24 36 Zuschlag, Daniela Jura 1975 2 W30 05:05,6
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109 01:16:28 137 Kunde, Axel Ruderclub Witten 1953 2 M50 05:05,8
110 01:16:31 1505 Zachow, Roman Elektrotechnik 1978 54 MHK 05:06,0
111 01:16:32 479 Bottcher, Bosse Frankfurt am Main 1976 11 M30 05:06,1
112 01:16:32 798 Martin, Fabrice ohne 1973 12 M30 05:06,1

9 W 01:16:34 317 Mintert, Svenja Sportwissenschaft 1979 5 WHK 05:06,2

10 W 01:16:40 407 Schoéneck, Nadine LG Opelaner Bochum 1975 3 W30 05:06,6
113 01:16:47 1568 Brandwirth, Peter Stadt Bochum Team 1961 13 M45 05:07,1
114 01:16:52 94 Uhlmann, Stefan Physik-Astronomie 1980 55 MHK 05:07,4
115 01:16:52 436 Brandenburg, Ing. Mart Dusseldorf 1963 11 M40 05:07,4
116 01:16:56 1629 Niemann, Lothar PV Triathlon Witten 1945 3 M60 05:07,7
117 01:17:04 1614 Witte, Klaus Bochum 1959 14 M45 05:08,2
118 01:17:04 1586 Otto, Wolfgang Stadt Bochum Team 1963 12 M40 05:08,2
119 01:17:10 1612 Maerz, Manuel ohne 1986 56 MHK 05:08,6
120 01:17:12 704 Ludwig, Sebastian Medizin 1982 57 MHK 05:08,8
121 01:17:12 1631 Honemann, Carsten Bochum 1969 17 M35 05:08,8
122 01:17:14 662 Sendlak, Moritz Jura 1980 58 MHK 05:08,9
123 01:17:14 439 Lehnhardt, Dr. Marcus Medizin 1968 18 M35 05:08,9
124 01:17:15 1524 Riedner, Sascha Maschinenbau 1975 13 M30 05:09,0
125 01:17:15 352 Frenzel, Dr. Jan Maschinenbau 1976 14 M30 05:09,0

11 W 01:17:22 1640 Gnegel, Maja TuS Breckerfeld 1989 1 WJugA 05:09,4
126 01:17:23 109 Stein, Raimund Bochum 1957 M50 05:09,5
127 01:17:24 781 Meier, Dr. Ulrich Witten 1956 4 M50 05:09,6
128 01:17:26 667 Orlikowski, Manfred Remscheid 1954 5 M50 05:09,7
129 01:17:42 563 Kuller, Markus Geowissenschaften 1985 59 MHK 05:10,8

12 W 01:17:45 221 Kiss, Christine Mathematik 1982 6 WHK 05:11,0
130 01:17:48 1634 Grothaus, Mark Philologie 1985 60 MHK 05:11,2
131 01:17:52 1591 Diemling, Volker Witten 1987 61 MHK 05:11,4

13 W 01:17:53 622 Ferrauti, Silke Bruhl 1967 2 w40 05:11,5
132 01:17:53 751 Backer, Norbert Bochum 1943 4 M60 05:11,5
133 01:18:10 1500 Stark, Sebastian Jura 1975 15 M30 05:12,6
134 01:18:30 159 auf der StralRe, Alexanc Philos.-Pada.-Publizistik 1985 62 MHK 05:14,0

14 W 01:18:31 791 Blome, Ellen Bochum 1974 4 W30 05:14,0
135 01:18:31 703 Napirei, Dr. Markus Medizin 1969 19 M35 05:14,0
136 01:18:43 1601 Bartz, Jochen Recklinghausen 1978 63 MHK 05:14,8
137 01:18:52 81 Suttorp, Thorsten Mathematik 1976 16 M30 05:15,4

15 W 01:18:52 145 Vogelsang, Dr. Heike Medizin 1969 2 W35 05:15,4
138 01:18:55 1604 Uysun, Olaf ohne 1974 17 M30 05:15,6
139 01:18:56 1515 Eysel, Prof. Dr. UIf Medizin 1944 5 M60 05:15,7
140 01:18:59 1603 Uysun, Vural Bochum 1947 6 M60 05:15,9
141 01:19:02 220 Kunz, Dr. Oliver Maschinenbau 1975 18 M30 05:16,1
142 01:19:03 331 Fischer, Dr. Andreas Medizin 1962 15 M45 05:16,2
143 01:19:14 52 Gruner, Christian Sportwissenschaft 1982 64 MHK 05:16,9

16 W 01:19:14 248 Liebers, Dr. Verena Medizin 1961 1 w45 05:16,9
144 01:19:32 431 Homann, Dr. Heinz Her Medizin 1965 13 M40 05:18,1
145 01:19:35 676 Gerk, Arnold KSV Bochum 1956 6 M50 05:18,3
146 01:19:46 654 Goering, Jesse USA Geschichtswissenschaft 1985 65 MHK 05:19,0
147 01:19:49 1508 Scherer, Viktor Maschinenbau 1958 16 M45 05:19,2
148 01:19:57 49 Spangenberger, Christi Sportwissenschaft 1981 66 MHK 05:19,8
149 01:20:02 1598 Martens, Alexander Sportwissenschaft 1984 67 MHK 05:20,1
150 01:20:06 761 Kremer, Helmut BSG Springorum Bochum 1948 3 M55 05:20,4
151 01:20:12 452 Krichel, Thomas Jura 1980 68 MHK 05:20,8

17 W 01:20:20 139 Volke, Juliane Sportwissenschaft 1985 7 WHK 05:21,3
152 01:20:21 97 Gersemsky, Dr. Frank Recklinghausen 1966 14 M40 05:21,4
153 01:20:22 295 Reiser, Kevin Biologie 1985 69 MHK 05:21,4
154 01:20:31 686 Zemke, Florian Wirtschaftswissenschaft 1982 70 MHK 05:22,0
155 01:20:53 355 Voigt, Dr. Ingo Bochum 1976 19 M30 05:23,5
156 01:20:53 797 Wilhelm, Leit-Erik Jura 1974 20 M30 05:23,5
157 01:21:07 405 Schelenz, Dr. J6rg Medizin 1958 17 M45 05:24,4
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158 01:21:08 574 von Zedlitz, Frederik Chemie 1985 71 MHK 05:24,5
159 01:21:09 406 Paschke, Udo Herne 1962 18 M45 05:24,6
160 01:21:12 223 Rickelt, Stefan Maschinenbau 1980 72 MHK 05:24,8

18 W 01:21:16 688 Tophoven, Stefanie Sportwissenschaft 1986 8 WHK 05:25,0
161 01:21:18 1621 Nothen, Till Hattingen 1987 73 MHK 05:25,2
162 01:21:27 1526 Huth, Stephan Maschinenbau 1980 74 MHK 05:25,8
163 01:21:28 661 Dienstbach, Paul Jura 1980 75 MHK 05:25,8
164 01:21:29 203 Alex, Michael Jura 1947 7 M60 05:25,9
165 01:21:33 455 Eilebrecht, Sebastian Chemie 1979 76 MHK 05:26,2
166 01:21:39 624 Greb, Tobias Jura 1982 77 MHK 05:26,6
167 01:22:16 740 Gunia, Timo Sportwissenschaft 1984 78 MHK 05:29,0

19 W 01:22:25 1536 Schutze, Karoline Medizin 1982 9 WHK 05:29,6
168 01:22:25 600 Wittkdmper, Denis Wirtschaftswissenschaft 1981 79 MHK 05:29,6
169 01:22:27 714 Sand, Daniel Dortmund 1974 21 M30 05:29,8
170 01:22:31 403 Dolin, Alexej Witten 1982 80 MHK 05:30,0
171 01:22:31 769 Bernstein, Rainer TV Weilburg 1958 19 M45 05:30,0
172 01:22:34 434 Voigt, Dr. Andreas Medizin 1969 20 M35 05:30,2
173 01:22:35 502 Jansing, Thorsten Gelsenwasser AG 1974 22 M30 05:30,3

20 W 01:22:46 778 Knaup, Silvia Medizin 1982 10 WHK 05:31,0
174 01:22:46 611 Lutz, Ing. Hans-Gernot 277 1953 7 M50 05:31,0
175 01:22:57 1538 Siebert, Bjorn Bauingenieurwesen 1976 23 M30 05:31,8
176 01:23:03 388 Ehls, Fabian Wirtschaftswissenschaft 1982 81 MHK 05:32,2
177 01:23:06 482 Van der Horst, Uwe ohne 1964 15 M40 05:32,4
178 01:23:08 517 Schierok, Sven Mulheim 1985 82 MHK 05:32,5
179 01:23:10 320 Strunk, Jan Philologie 1979 83 MHK 05:32,6

21 W 01:23:25 633 Wegmann, Nadine Bochum 1982 11 WHK 05:33,6
180 01:23:26 1523 Grugel, Hajo Maschinenbau 1974 24 M30 05:33,7
181 01:23:28 718 Wiff, Daniel Psychologie 1980 84 MHK 05:33,8
182 01:23:30 1605 Doevelaar, Adrian Bochum 1990 2 MJugB 05:34,0
183 01:23:34 141 Gloszat, Dominik Sportwissenschaft 1981 85 MHK 05:34,2

22 W 01:23:39 1626 Braun- Nott, Angelika LT Hohenlimburg 1952 1 W55 05:34,6
184 01:23:48 697 Krause, Dietmar Dortmund 1957 8 M50 05:35,2

23 W 01:23:51 527 Putke, Kathrin Sportwissenschaft 1981 12 WHK 05:35,4
185 01:23:52 356 Littwitz, Christoph Biologie 1979 86 MHK 05:35,4
186 01:23:52 212 Segatz, Jan Alexander Sportwissenschaft 1985 87 MHK 05:35,4
187 01:24:00 732 Wacker, Matthias Der Klub 1981 88 MHK 05:36,0
188 01:24:05 305 Santos Agostinho, Chris Sportwissenschaft 1979 89 MHK 05:36,3
189 01:24:07 442 Giesecke, Rembert LT TuS Iserlohn 1962 20 M45 05:36,4
190 01:24:09 534 Kochstadt, Alexander Castroper TV 1985 90 MHK 05:36,6
191 01:24:11 92 Freitag, Stefan Dortmund 1977 25 M30 05:36,7
192 01:24:19 767 Penstorf, Mirko Alexanc Philologie 1986 91 MHK 05:37,2
193 01:24:24 695 Bartel, Sebastian Jura 1981 92 MHK 05:37,6
194 01:24:24 1599 Werminghaus, Wolfgan: Dortmund 1944 8 M60 05:37,6
195 01:24:26 1638 Borak, Peter Black Hauks Neheim 1949 4 M55 05:37,7
196 01:24:30 95 Kotting, Dr. Carsten Biologie 1971 21 M35 05:38,0
197 01:24:41 80 Salmen, Jan Bochum 1980 93 MHK 05:38,7
198 01:24:55 508 Unger, Sascha Schwerte 1975 26 M30 05:39,6

24 W 01:25:08 209 Pickhardt, Nadine Sportwissenschaft 1983 13 WHK 05:40,5
199 01:25:14 119 Bauer, Christian Sportwissenschaft 1981 94 MHK 05:40,9
200 01:25:18 176 Greve, Markus Bochum 1973 27 M30 05:41,2
201 01:25:19 185 Plenus, Sebastian Wuppertal 1979 95 MHK 05:41,2

25 W 01:25:40 698 Soovik, Lisa Stockholm 1980 14 WHK 05:42,6

26 W 01:25:41 453 Muth-Kdhne, Elke Chemie 1978 15 WHK 05:42,7
202 01:26:02 1633 Boyacilar, Mesut Duisburg 1979 96 MHK 05:44,1
203 01:26:03 530 Kurumlu, Deniz Maschinenbau 1982 97 MHK 05:44,2
204 01:26:03 672 Schaike, Robert Witten 1964 16 M40 05:44,2
205 01:26:04 197 Kruggel-Emden, Riudige Bochum 1983 98 MHK 05:44,2

27 W 01:26:16 362 Mende, Inga Wirtschaftswissenschaft 1982 16 WHK 05:45,0
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206 01:26:25 210 Golucke, Johannes DJK Preussen 1911 Bochur 1985 99 MHK 05:45,6
207 01:26:34 789 Lehmann, Kai Wirtschaftswissenschaft 1982 100 MHK 05:46,2
208 01:26:36 385 Timmerbeul, Marcel Wirtschaftswissenschaft 1986 101 MHK 05:46,4
209 01:26:41 15 Baron, Willi Herne 1956 9 M50 05:46,7
210 01:26:59 1527 Oppenkowski, André Maschinenbau 1981 102 MHK 05:47,9

28 W 01:27:09 595 John, Stefanie Sozialwissenschaft 1977 5 W30 05:48,6
211 01:27:10 722 Tasche-Ebbing, Gunter Steinfurt 1958 21 M45 05:48,6
212 01:27:34 183 Smolczyk, Thomas Sportwissenschaft 1982 103 MHK 05:50,2
213 01:27:40 1628 Jochheim, Kai ohne 1983 104 MHK 05:50,6
214 01:27:48 291 Ewers-Hesse, Ingo Witten 1960 22 M45 05:51,2
215 01:27:50 419 Mertmann, Stephan ohne 1979 105 MHK 05:51,3
216 01:27:59 166 Bongartz, Norbert Wattenscheid 1954 10 M50 05:51,9
217 01:28:19 192 Wilken, Arne Wirtschaftswissenschaft 1985 106 MHK 05:53,2
218 01:28:24 332 Nowak, Hartmuth Medizin 1982 107 MHK 05:53,6
219 01:28:32 1636 Schreiber, Dr. Hellmut Sportwissenschaft 1947 9 M60 05:54,1
220 01:28:37 608 Giesa, Christian Medizin 1984 108 MHK 05:54,4

29 W 01:28:38 1619 Rellecke, Eva Medizin 1948 2 W55 05:54,5
221 01:28:39 162 Makaronas, loannis Mathematik 1983 109 MHK 05:54,6
222 01:28:39 1620 Schmitz, Johannes Medizin 1961 23 M45 05:54,6
223 01:28:44 516 Stark, Sebastian Elektrotechnik 1984 110 MHK 05:54,9
224 01:28:45 1567 Engel, Philipp Philos.-Pada.-Publuzistik 1983 111 MHK 05:55,0

30 W 01:28:50 102 Brack, Ulrike Recklinghausen 1969 3 W35 05:55,3
225 01:28:50 178 Schwarz, Christian Physik-Astronomie 1976 28 M30 05:55,3
226 01:29:05 649 Schulte, Tim Biologie 1981 112 MHK 05:56,3

31 W 01:29:07 1514 Fust, Christina Bauingenieurwesen 1983 17 WHK 05:56,4
227 01:29:21 1580 Wiemeyer, Joachim Kath. Theologie 1954 11 M50 05:57,4

32 W 01:29:24 1642 Stein, Anne ohne 1951 3 W55 05:57,6
228 01:29:37 78 Oberwittler, Bodo Ruhr-Uni-Bochum 1971 22 M35 05:58,4
229 01:29:53 1618 Wollschlager, Adolf RSC Haubentaucher 1957 12 M50 05:59,5
230 01:29:57 125 Saager, Marco Herne 1974 29 M30 05:59,8

33 W 01:30:17 1639 Karlof, Julia Sportwissenschaft 1939 1 W65 06:01,1

34 W 01:30:27 488 Schumacher, Christiane Medizin 1980 18 WHK 06:01,8

35 W 01:30:30 486 Kretschmann, Kerstin VfL Bochum 1970 4 W35 06:02,0
231 01:30:32 128 Gerlach, Achim Sprockhovel 1965 17 M40 06:02,1

36 W 01:30:49 745 Grieger, Antje DJK Blau Weiss Annen 1978 19 WHK 06:03,2
232 01:30:49 744 Grieger, Dietmar DJK Blau Weiss Annen 1950 5 M55 06:03,2
233 01:30:50 1624 Molle, Dr. Frank Medizin 1952 6 M55 06:03,3
234 01:30:55 1520 Reister, Frank Bochum 1962 24 M45 06:03,6
235 01:31:15 180 Loske, Uli Essen 1960 25 M45 06:05,0
236 01:31:26 361 Dimitrov, lvan Dusseldorf 1987 113 MHK 06:05,7

37 W 01:31:39 294 Kaluza, Katharina Sportwissenschaft 1984 20 WHK 06:06,6
237 01:31:39 245 Akdogan, lzzet Sportwissenschaft 1983 114 MHK 06:06,6
238 01:31:41 1507 Stummler, Martin Bochum 1984 115 MHK 06:06,7
239 01:31:46 82 Zacharias, Reinhard Ruhr-Uni-Bochum 1957 13 M50 06:07,0
240 01:31:48 372 Ho6hner, René Maschinenbau 1972 23 M35 06:07,2
241 01:31:49 396 Luithle, Alexander Maschinenbau 1980 116 MHK 06:07,2
242 01:32:03 1617 Borberg, Jurgen RSC Haubentaucher 1957 14 M50 06:08,2

38 W 01:32:12 631 Lohmann, Gisela LT Bittermark Dortmund 1951 4 W55 06:08,8
243 01:32:14 447 Thompson, Dr. Mike Medizin 1967 18 M40 06:08,9
244 01:32:17 1606 Bergner, Thomas Bochum 1975 30 M30 06:09,1
245 01:32:18 1506 Vollrodt, Heinz Hattingen 1934 1 M70 06:09,2
246 01:32:24 454 Hinkel, Robert Skiclub Meschede 1983 117 MHK 06:09,6
247 01:32:27 1516 Storz, Oliver Maschinenbau 1974 31 M30 06:09,8
248 01:32:58 652 Beckmann, Nils Sozialwissenschaft 1983 118 MHK 06:11,8
249 01:33:05 753 Kleinbeck, Peter BSG Springorum Bochum 1957 15 M50 06:12,3
250 01:33:10 1641 Funke, Martin ohne 1961 26 M45 06:12,6

39 W 01:33:16 16 Becker, Heike Bochum 1967 3 W40 06:13,0
251 01:33:28 329 Brussing, Frank Physik-Astronomie 1978 119 MHK 06:13,8

G=Geschlecht (kein Eintrag bei M) - NAT=Nation (kein Eintrag bei GER) - PAK=Platz Altersklasse - Z-Diff=Zeitdifferenz zum
Bernd-R. Steffens An Sichelscheid 43 52134 Herzogenrath Tel.:02407-918667 - www.teamsoft-sportzeit.de
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Platz G Zeit St.-Nr Name NAT Verein Jahr PAK AK Min/KM
252 01:33:30 512 Kohnen, Prof. Patrick TV Friesen-BTG Wuppertal 1971 24 M35 06:14,0
253 01:34:16 1632 Schramm, Udo Bochum 1954 16 M50 06:17,0
254 01:34:45 721 Gerards, Lars Moénchengladbach 1977 32 M30 06:19,0
40 W 01:34:45 483 Boeckmann, Julia Nina Medizin 1985 21 WHK 06:19,0
255 01:34:54 202 Minkowski, Bartholomé Geowissenschaften 1984 120 MHK 06:19,6
41 W 01:34:55 303 Oberbossel, Gina Physik-Astronomie 1985 22 WHK 06:19,6
256 01:36:06 115 Hoenig, Harald Universitatsbibliothek Boch 1956 17 M50 06:24,4
257 01:36:14 1597 Becker, Marcel Bochum 1983 121 MHK 06:24,9
258 01:36:20 707 Lubben, Dr. Mathias Biologie 1955 18 M50 06:25,3
259 01:36:22 518 Schierok, Uwe Herne 1958 27 M45 06:25,4
260 01:36:30 1561 Kuhn, Marco Sportwissenschaft 1979 122 MHK 06:26,0
261 01:36:57 207 Zimmermann, Sven Herne 1974 33 M30 06:27,8
42 W 01:37:16 1593 Knorzer, Diana DEK Gipfelsturmer Hagen 1961 2 W45 06:29,0
262 01:37:23 749 Hermuth, Ing. Heinz-Ju TVK Essen 1957 19 M50 06:29,5
263 01:37:43 743 Maier, Prof. Dr. Christo Medizin 1950 7 M55 06:30,8
43 W 01:38:26 466 Kaese, Sylvia Bochum 1974 6 W30 06:33,7
44 W 01:38:27 465 Zysk, Kerstin Philologie 1985 23 WHK 06:33,8
264 01:39:28 725 Sterniak, Mathias Wirtschaftswissenschaft 1981 123 MHK 06:37,8
45 W 01:39:38 1583 Prinz, Anika Medizin 1983 24 WHK 06:38,5
265 01:39:56 249 Schrader, Christian Bauingenieurwesen 1978 124 MHK 06:39,7
46 W 01:40:04 757 Eikenberg, Jennifer Sportwissenschaft 1983 25 WHK 06:40,2
47 W 01:40:07 759 Steube, Julia Cathérine Essen 1980 26 WHK 06:40,4
48 W 01:40:43 1596 Borowski, Ellen Biologie 1979 27 WHK 06:42,8
266 01:40:50 772 Patzke, Volker Bochum 1971 25 M35 06:43,3
267 01:41:11 578 Lamkemeier, JOrg Bochum 1969 26 M35 06:44,7
49 W 01:41:12 579 Bertelsmeier, Claudia Bochum 1969 5 W35 06:44,8
268 01:41:16 1525 Moll, Heiko Maschinenbau 1972 27 M35 06:45,0
50 W 01:41:28 184 Hofmann-Credner, Katr Mathematik 1980 28 WHK 06:45,8
269 01:41:50 440 Ruschkowski, Manfred Bochum 1941 2 M65 06:47,3
51 W 01:42:44 259 Schewtschenko, Dana . Medizin 1982 29 WHK 06:50,9
270 01:42:53 13 Lichtleitner, Thomas Biologie 1963 19 M40 06:51,5
271 01:43:56 1602 Kiral, Atilla Bochum 1950 8 M55 06:55,7
272 01:44:09 1622 Bresser, Gunvor VfL Bochum 1952 9 M55 06:56,6
52 W 01:44:11 680 Hombergs, Marlis ohne 1953 1 W50 06:56,7
273 01:45:11 747 Ullenboom, Friedel Duisburg 1939 3 M65 07:00,7
53 W 01:45:23 643 Braungardt, Kathrin Bochum 1966 4 w40 07:01,5
54 W 01:45:30 1587 Graf, Ingrid LT Hagen-Ernst 1943 1 W60 07:02,0
55 W 01:45:33 632 Buschert, Heidi BSG Springorum Bochum 1951 5 W55 07:02,2
274 01:46:17 485 Roth, Ing. Gunter Bochum 1951 10 M55 07:05,1
275 01:46:35 231 Kuhn, Sebastian Maschinenbau 1980 125 MHK 07:06,3
276 01:46:35 229 Unterumsberger, Fabiai Maschinenbau 1980 126 MHK 07:06,3
277 01:46:37 770 Hoffken, Dr. Oliver Medizin 1975 34 M30 07:06,4
278 01:47:12 1512 Rampeltshammer, Luitg Sozialwissenschaft 1962 28 M45 07:08,8
56 W 01:47:29 1609 Kaul, Michaela Sportwissenschaft 1983 30 WHK 07:09,9
57 W 01:48:25 776 Thompson, Dr. Astrid Medizin 1975 7 W30 07:13,6
279 01:49:19 1589 Rosenthal, Bastian Medizin 1980 127 MHK 07:17,2
58 W 01:49:23 290 Runkel, Gabriele Sportwissenschaft 1950 6 W55 07:17,5
280 01:50:11 46 Prager, Mirko Bauingenieurwesen 1983 128 MHK 07:20,7
59 W 01:52:04 330 Lehmann, Svenja Dortmund 1980 31 WHK 07:28,2
281 01:52:58 283 Heimann, Sebastian Maschinenbau 1974 35 M30 07:31,8
60 W 01:52:58 230 Sievers, Anne Katrin Maschinenbau 1983 32 WHK 07:31,8
282 01:54:40 367 Sunderbrink, Martin Sportwissenschaft 1983 129 MHK 07:38,6
61 W 01:54:40 365 Heising, Doreen ohne 1979 33 WHK 07:38,6
283 01:57:22 1585 Goesmann, Gerd Hattingen 1954 20 M50 07:49,4
62 W 01:58:07 554 Schrdder, Nina Geschichtswissenschaft 1980 34 WHK 07:52,4
63 W 01:58:32 328 Kruger, Julia Herdecke 1980 35 WHK 07:54,1
284 01:58:53 1531 PaRler, Denis Evang. Theologie 1976 36 M30 07:55,5
285 02:01:26 47 HOolken, Tobias A. Bauingenieurwesen 1979 130 MHK 08:05,7
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